
 

  

2025 年度

前期 

6/4（水）申込開始 

 

 

看護職のための教育設計(実践編) 
～インストラクショナルデザイン(Instructional Design: ID)と協同学習

(Cooperative Learning: CL)で魅力的な教育プログラムをつくろう!～ 
 
研修の企画や授業の設計に挑戦してみませんか? 

「大人のための教育」には、学習者が中心となって、「学ぶことに興味を持ち」「学び方を知って」「学ぶことを楽しみ」「学び

を自分でコントロールする」など、能動的学習者としての成長に繋がる意図的な仕掛けが必要です。 

「看護職のための教育設計」講座には、【基礎編】と【実践編】があります。 

【実践編】は、事例(教育プログラム)をもとにした演習です。インストラクショナルデザインと協同学習を活用した、学習者

中心の教育を実践するための方法論を具体的に学びます。 

本講座【実践編】の受講には、【基礎編】(７月６日実施)の知識が必要ですが、【実践編】のみのご受講も受付けます。 

※1 日3 回の講義です。昼休憩をはさみます。 
 

◆開講スケジュール  土／9:00～16:10    

◆講師  佐藤
さ と う

 政枝
ま さ え

 （横浜市立大学医学部看護学科教授）、 佐藤
さ と う

 みほ (横浜市立大学医学部看護学科准教授） 

第1 回 

８ 月 ９ 日 

9:00～11:00 

講義・ミニ演習:ID と CL を使ってみましょう! 

第2 回 
12:00～14:00 

演習:ID と CL で事例を分析してみましょう! 

第3 回 
14:10～16:10 

演習:ID と CL で教育プログラムを作成してみましょう! 

 

受 講 対 象 / 看護職の経験があり教育に興味・関心をお持ちの方 

受 講 料 / 全3 回 8,400 円 （本学卒業生は割引になりますので、お申し出ください） 

定 員 / 30 名 

申 込 / 事前にホームページ・電話にてお申込みください 

会 場 受 付 / 講座開始の 30 分前から受付けます 

会 場 / 横浜市立大学 みなとみらいサテライトキャンパス 

（横浜市西区みなとみらい 2 丁目2-1 横浜ランドマークタワー7 階） 

（アクセス） 桜木町駅(JR・市営地下鉄)から動く歩道で徒歩5 分 

みなとみらい駅(みなとみらい線)から徒歩3 分 

主 催 / 横浜市立大学地域貢献センター 

後 援 / 横浜市総務局 

 

 

 

 

 

 

※QR コードから講座詳細画面に進みます。 


